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,TUDOM, KINEK SEGITEK” — céltdmogatasi rendszer Karpataljan

BEMUTATKOZO. A munkacsi egyhazmegyének kezdettsl fogva nagy hangsulyt kellett fektetnie arra, hogy a lelki segitség
mellett az ,itt és most” sziikségletekre, az emberek hétkéznapi gondjaira, anyagi, egészségligyi, csaladi nehézségeire is
valaszolni tudjon —a mi Urunk szellemében, aki egyszerre tanitott és gydgyitott. A magyarsag legkiszolgaltatottabb
helyzetben itt, Karpataljan él — sokan tanusithatjuk, mekkora hésiességre van sziikség nemcsak a megmaradashoz, de
mar az egyszerd hétkdznapok megéléséhez is a folyamatos gazdasagi, politikai, tarsadalmi krizis kdzepette.

2015-ben, a haborus krizis kitérése utdn a Karpataljai Karitasz korabbi strukturdjat is felhasznalva egy olyan haldzatot
épitettiink ki elkotelezett, segit6kész emberekbdl, ami az egész egyhazmegyében ralatast ad nekiink arra, hogy pontosan
hol, milyen segitségre van sziikség — és megbizhatdan el is juttatja a raszoruldknak a tdmogatast. A hdboru kezdetekor
tapasztalt tdmogatdi lelkesedés azonban alaposan lecs6kkent, mik6zben a helyzet folyamatosan romlik.

Bar Ukrajna ma inkabb a kisebbségek politikai elnyomadsa kapcsan szerepel a hirekben, a gazdasagi helyzet is rendkivil
rossz, a folyamatos inflacié mellett egyre kevésbé lehet megélni a 14 ezer forintnyi dtlagnyugdijbdl vagy pl. egy 35.000
forintos apoldnéi vagy 6vondi fizetésbél. Tomegek vandorolnak ki, nem mernek gyereket véllalni, 2007 6ta 14 milliérdl 7
milliéra csokkent a gyermekkoriak szama Ukrajnaban, a halanddsag pedig a negyedik legmagasabb a vilagon. Az itt
maradtak sokszor az alapvet6 orvosi ellatast sem tudjak megfizetni, gydgyszerek nélkiil maradnak, sok-sok ember fiités
nélkiil, levagott gazvezetékkel prébalja tulélni a telet. A magyarorszdgihoz kozelit6 arszinvonalu élelmiszerek
megvasarlasa (pl. 1 liter dobozos tej 250-300 Ft, 1 kg kenyér 200-350 Ft, 1 kg disznéhus 1100-1500 Ft) is egyre nagyobb
gondot jelent a legtobb csaladnak.

HA SZIVESEN SEGITENE. Az az elviink, hogy az adomdnyozé vdlassza ki, konkrétan miben szeretne segiteni, és a
kapcsolatokat ,révidre zarva” helyben hasznosuljon a tdmogatds. Ezért 6sszeallitottunk egy meniit, amit a kovetkez6
oldalakon talal. Egészen konkrét célra, konkrét helyre segitlink eljuttatni a tamogatdst, hogy az adomanyozé abban
segitsen, amit & a legjobbnak lat. Igy a helyi segit6kkel akar személyes kapcsolat is kialakulhat.

A mi szereplink: -  8sszekétjiik a segiteni szandékozdkat a sziikséget szenvedGkkel

- garantdljuk, hogy a segitség valdban oda jut, ahova kell, és teljes mértékben felhaszndlasra
kerul (folyamatosan kapcsolatban vagyunk a helyi felelGseinkkel és felligyeljiik a rendszert)

- biztositjuk az informaciot és a rendszeres visszajelzést

Ha On csalddjaval, egyhazkozségével vagy egy barati tarsasaggal segiteni szeretne, kérjiik, irjon nekiink a

karpatalja.segitek@gmail.com cimre, jeldlje meg, mit valasztott az aldbbi ,,menibél”, melyik témaban segitene
szivesen. Mi pedig 6sszekétjilk Ondket azzal a helyi felelsiinkkel (vagy esetenként kdzvetleniil a tdmogatottal), ahol

éppen a leginkabb szlikség van az adott jellegli tAmogatasra, valamint megirjuk a tamogatds konkrét médjat.

A vdllalds egy évre szol, utdna tetszés szerint meghosszabbithato.
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Még valami: Targyi adomanyokat nagyon nehezen —pl. gyégyszert egyaltaldan nem, élelmiszert egy-két zacskén fell

,,,,,

kaphato, ezért mindenképpen észszerlibb pénzadomannyal segiteni.

ime tehdt a menii!

1. ,Dupla segitség”: Szocidlis munkak

A tamogatast bér formajaban adjuk at: ezzel ugy kap valaki segitséget, hogy kzben valami tarsadalmilag hasznos

tevékenységet folytat, erre a segitségre rendszeresen szamithat, és kozben megdrzi emberi méltésagat, nem tunyul
el. igy a havonta érkezd tamogatas ,,duplan” hasznosul: az egyes embert (és csaladjat) segitve, ugyanakkor a kdzosség
javara hasznaljuk fel.

Néhany korabbi példa erre:

@
0’0
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0‘0

Gabika egy husboltban dolgozott heti 7 nap napi 12-14 6rat. (Nem ritka, hogy szinte rabszolgaként, pihenénap
nélkil dolgoztatnak itt embereket.) Nem hagyhatta ott a munkajat, mivel egyedil neveli a kislanyat és a
nyugdijas édesanyjat is neki kell tAmogatnia. De mikor torokrak gyanujaval kérhazba kerlt és a m(tét utan
hosszu kezelésre volt sziikség, tavollétében elbocsatottak, mar nem volt hova visszamennie. A Magyarorszagrol
kapott tdmogatasokbdl nemcsak a kdrhazi ellatasaba tudtunk besegiteni, hanem a ,,dupla felhasznalas elve”
keretében olyan havi segitséget tudunk adni neki azéta is, ami legaldbb minimalis szinten biztositja a
megélhetését, 6 pedig olyan feladatokat Iat el, amire a kozosségnek nagy sziiksége volt: segit a magatehetetlen
id&sek ellatasaban illetve a segélycsomagok széthorddsdban és az adminisztracidban. Jol érzi magat, kozosséget
kapott, ahol tdmogatd emberek veszik koril, testileg-lelkileg gydgyul, fejlédik.

M.-ék nagyon kiiszkddtek, a minimalis szinten sem tudtak fenntartani magukat. M.-nek viszont van
gyogymasszGri képzettsége, masszazsra, gyogytornara sok idds vagy beteg embernek sziiksége lenne, de nem
tudnak megfizetni. M.-nek Ggy adunk tdmogatast, hogy 6 cserébe masszirozza az erre szoruldkat. Nagyon oriil,
hogy hasznossa teszi magat és kozben fenn is tudja tartani a kisgyerekét.

Modninak hdarom gyereke van, és mivel a legkisebb még csak egyéves, rdadasul egy naluk laké idés rokont is apol,
ha lenne hova, se tudna elmenni dolgozni. Férje korabbi kisboltja a gazdasagi krizis kovetkeztében
ellehetetleniilt, igy aztdn a csaldd megélhetése is. Bar kordbban mindig fenntartottak magukat, most segitségre
lett szlikséglik. Az 6 sziikséglik talalkozott egy masik fajta szlikséggel. A korhaz sziilészetén fekvé kismamak nem
kapnak segitséget a szoptatashoz és toébbségiik végil tdpszerezni kényszeril a kisbabat. Moni azonban
mindharom gyerekét szoptatta és sokat tanult, olvasott a szoptatdsi nehézségekrdél. Az § csaladja sziikségleteit
ugy tudtuk 6sszehozni a szllészeten fekvé anyukak sziikségleteivel, hogy Moni heti négy délutan bejar oda és
szoptatni tanitja az anyukakat (nagy sikerrel) — mi pedig ugy adjuk oda neki a havi tdmogatast, hogy ezt nem kell
segélynek tekintenie, hanem érzi, hogy 6 is tett érte valamit. A kérhazban sokszor talalkozik nagyon nehéz
helyzetbe keriilt csalddokkal — és most mar 6 maga is szervezi szamukra a segitséget, szivén viseli a sorsukat. igy
gylrlizik tovabb a klildott segitség hatasa...

Latjuk, mennyire fontos , hogy akik a tamogatdst kapjak, el ne veszitsék emberi méltdsagukat, ne koldusokként, hanem a

kozbsség szamara fontos emberként tudjanak létezni, lehet6leg itthon maradva. A folyamatosan kiildott — és igy

altalunk folyamatosan adott — tdmogatdsok azt jelentik, hogy a teljes létbizonytalansagtél mentik meg ezeket a
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csaladokat, embereket, tudnak tervezni, kevésbé kényszeriilnek a csaldd szétszakitasara, a kilfoldi munkdra, és legaldabb
egy egészen minimalis szinten élni tudnak. Ugyanakkor azt is lattuk, hogy a k6zosségeket is dinamizalta ez a segitség.

Ennyibe keriil eqy hdnapra eqy csaldd boldoguldsdnak seqgitése és a kdzisséqgért végzett munkdija:
60.000 HUF — fizetés heti 40 ords munkavégzésért

+20.000 HUF — a kézterhek, hogy hivatalosan dolgozhasson

Részleges tamogatadsokat, ,félalldsokat” is szivesen fogadunk!

2. Egy csalad kiegészit6 tamogatasa (1 évre)
Ez a tamogatasi forma azokat segiti, akiknek egyébként rendes munkajuk van, csak a fizetésiik és az arak k6zo6tt
létrejott hatalmas szakadék miatt egyszeriien képtelenek a bérbdl megélni. Amennyiben nem kapnak kiegészit6
tamogatast, az egyik vagy mindkét sziil6 kiilfoldi munkara kényszeriil, vagy vallalhatatlan kériilmények kozé keriil a
csalad.

Példak:

% Jozsef mez6gazdasagi szakemberként dolgozik, rendes munkaja van, ahol hasznosnak érzi magat, csak épp a
fizetése a felesége keresetével egylitt sem elég arra, hogy a két apro gyereket eltartsak. Pedig nincsenek nagy
igényeik, csak fliteni és enni szeretnének. De ha mar gydgyszerre is sziilkség van, bajban vannak. A sziikséges
felujitasokrél mar nem is beszélve... Az apa gondolkodik azon, hogy magdra hagyja a csaladot és kilféldon vallal
munkat — de tudja, hogy ez hosszu tdvon a valassal lenne egyenértékd, és a piciknek is nagyon hidnyozna az
apjuk.... Havi 20.000 HUF plusz jovedelem mar megadna neki azt a biztonsagot, hogy itthon maradhat anélkdl,
hogy ez veszélyeztetné a csalad alapvetd ellatasat.

% Klari laborvezet6 f6orvos. A megemelt fizetése kb. 40.000 HUF, a férje ennél kevesebbet keresett egy
kereskedelmi cégnél. Tavaly novemberben egyaltalan nem f(itottek, de igy se tudtak annyit spdrolni, hogy a
decemberi ftésszamlat kifizessék, és a férjnek ott kellett hagyni a csaladjat és kilféldon vallalt munkat.

A kilfoldi munkardl nagyon sokan meséltek mar nekiink: tébbnyire jéval kevesebbet kapnak, mint amit igértek nekik, a
»legalja” munkakat végzik diplomdval is, és gyakran lehetetlen korilmények kézott laknak . Az ,,ukrdn vendégmunkas”
kiszolgaltatott helyzetében Iényegében a mai kor rabszolgajava valt...

A tdmogatds maodja:

Havi fix (tetszéleges) ésszeget vallal a tdmogato 1 évre, melyet helyi felelGsiink tovdbbit, ugyand gondoskodik a
visszajelzésekrdl. Az aldirt dtvételi elismervényeket és a csaldd visszajelzéseit 6 havonta eljuttatjuk a tdmogatdnak.

3. Gyogyszer, Pelenka, Elelem, Fiités

Itt a klasszikus értelemben vett segélyekrdl van sz6, leginkdabb azok szamdra, akik mar nem képesek segiteni magukon
—iddések, betegek, gyerekek. (A csaladok segitésére inkabb az elsé 2 lehetdséget ajanljuk, de 6k is ,beleférnek” ebbe a
lehet&ségbe is). Sajat tapasztalatbdl is tudjuk, hogy pl. egy id6s, beteg ember pelenkajdra nem elég a 14.000 forintnyi
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nyugdija. (Es akkor a megélhetési koltségeird| és a gydgyszereirél még nem is beszéltiink). AlapvetSen egy karpataljai
nyugdijas, ha nem kap kiilsG6 segitséget, valaszthat, hogy flit, eszik, vagy gydgyszert vesz...

Ebben a projektben azt ajanljuk, hogy ,,csomagban” segitsenek: egy konkrét telepiilésre havi X 6sszeget kildjenek egy
éven keresztiil, ebbdl a helyi felelGslink, aki tisztdban van azzal, az 6 hdlézataban kinek mire van sziksége, megvasarolja
és hazhoz viszi a sziikséges dolgokat. Ez sokszor sz6 szerint életmentd segitség.

2015-ben jelent6s tdmogatdsok érkeztek ezeknek a sziikségeknek a fedezésére, és sikerllt is komolyan felmérni az
embereket és megszervezni a segitség kiosztdsat. Ez a tamogatas mara majdnem teljesen elfogyott, és nagyon nehéz a
felel6seinknek azzal szembesiilni, hogy mar kevés segitséget tudak adni — mikézben a helyzet cséppet sem javult, s6t...

Egyik karitasz-felel6stink példdul a kovetkezé kérés-csomagot kildte nekiink:

«» ,Anettanak 3 gyereke van, férje tiid6beteg, neki meg tobbféle betegsége is van /maj- és veseelégtelenség,
hasnyalmirigy/. Mivel nincs allami gyogyszertdmogatas, férje alkalmi munkas fizetése ramenne a
gyogyszerekre, a gyerekeket pedig etetni kell és iskolaba kell jaratni. Ezért sokszor nem veszik meg a sziikséges
gyogyszert. A helyi karitdsz 6 honapja tdmogatja a csaladot és segit megvenni a gyégyszereket. Még legalabb 20-
an vannak, akiknek meg kellene venniink a gydgyszert...

«* Anna néni 9 unokdjaval , 2 menyével és 1 fiaval él. Nincsenek nagy igényei, nagyon szorgosak, sokat segitenek a
templom kordl. A bevétellk olyan kevés, hogy ha melegedni akarnak, akkor nem ehetnek. Minden pénziik a
gyerekek iskolaztatasara és tlizel6re megy. Tobb mint 1 éve tdmogatjuk Anna néni csalddjat élelmiszerrel. Nem
szeretnénk, ha a csalad éhezne.

X3

%

A falun él6, haromgyermekes ,,Z” csaladban az édesapa hirtelen meghalt. Eddig 6 vezette a kis gazdasagot — és
bar az anyuka és a legnagyobb gyerek is prébaljak megtenni, amit csak tudnak — nyilvdn nem tudjdk az addig sem
magas életszinvonalat fenntartani, a téli tlizel6 megvasarlasa kifizethetetlen 6sszegnek tlinik.”

A helyi felelGseink szeretnének egy olyan kdzosséget taldlni (vagy akar barati kapcsolatot teremteni), amelyik egy évre
vallalja, hogy finanszirozza ezt a fajta segitséget — a gydgyszer, az élelmiszercsomagok, a felnétt- vagy gyerekpelenka és
a tlizifa arat az adott helyen.

Ha On ebben a formdban segitene, mi dsszekétjik Ont egy csoportunkkal, ahol hidnyzik az anyagi forras a korabban mar
sikeresen végzett program folytatasahoz. Nagy sziikség van erre!

4. Magyarorszagon tanuld gyerekek 6sztondija

Sok olyan (nagy)csalad van Karpataljan, akinek a nagyobb gyerekei koziil egy-ketté Magyarorszagon tanul. Ennek tébb
oka lehet: a minden ukrajnai fels6oktatasba jelentkez6 szamdra kotelezd anyanyelvi szint(i ukran vizsga (nem lustak ezek
a gyerekek, csak az ukran tananyag teljesen alkalmatlan a nyelv elsajatitasara, ezt a sajat gyerekeimen is latom), aztan
az, hogy viszonylag kevés szakon lehet magyarul tanulni, vagy a szinvonal-beli kiilénbségek, a korrupcio stb.

Mindenesetre ezek a fiatalok Magyarorszagon, magyar nyelven akartak tovdbbtanulni —ami viszont komolyan prébara
teszi, idénként egyenesen lehetetlen helyzetbe hozza a szlilGket, vagy arra kényszeriti, hogy az apuka a csaladot magara
hagyva Nyugat-Eurépaban villaljon munkat. (Amivel rdadasul az itthon végzett értékes munkajat elvesziti a helyi
kozbsség — ahogy erre jo par példat lattunk.)
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Aki szivesen segitene ezeknek a csalddoknak, az sokat tenne azzal, ha havi (akdr kisebb) 6sszeggel hozzdjarulna ezeknek
a fiataloknak a megélhetési koltségeihez. Ezek a gyerekek igazdn szerényen élnek — az alapvetd élelmiszerekrdl, az
idénkénti hazautazas koltségeirdl, kollégiumi dijakrdl van szé. Fdjdalmas példaul, amikor hosszu ideig azért nem tudnak
hazajonni, mert a szil6k nem tudjak kifizetni az utikoltséget — és igy olyan hétvégi magyar k6zosségi programokrol is
lemaradnak, ahol szdmitanank a segitségilikre, megszerzett tudasukra.

Rendes csaladok rendes gyerekei 6k, akik mindenképpen hasznos tagjai lesznek a magyar kz6sségnek — akar
visszajonnek Kdrpataljara, akdr Magyarorszagon maradnak. De jé lenne, ha az itthon é16, sokat kiiszkddé kozosségben is
tevékenyek maradhatnanak.

A tdmogatast nem orokre: egy évre vallalna fel egy-egy tamogatd. Ezutan mi 6sszekdtnénk a tamogatét az illetd
fiatallal, és a segitséget mar kozvetlenil nekik kellene utalni (Ugyis kotelez6 volt nekik a szamlanyitas Magyarorszagon a
beiratkozashoz).

A fiatalok pedig azt vallaljak, hogy id6rél-id6re (legalabb félévente) beszamolnak a tdmogatdnak a tanulmanyaik
alakuldsardl, valamint, hogy félévente legalabb egy karpataljai k6z6sségi program megszervezésében és
lebonyolitasaban részt vesznek — az otthoni kbzosségek erGsitésére.

Ez a tdmogatds nemcsak nekik, hanem még inkdbb a csalddjuknak jelent driasi segitséget, ugyanakkor az egész
karpataljai magyar kdzosségnek is.

5. Megoldok egy problémat
Egyalkalmas tamogatas egy konkrét csalad konkrét problémajara: pl. veszek nekik egy mosdgépet, hiitészekrényt stb.

Helyi felelGseink jelzik nekiink, amikor valahol baj van: pl. egy sokat javitgatott, de végleg tonkrement hiit6szekrény
helyett nem lehet egy 14 ezer forintos nyugdijbdl uj késziilékre gydijteni...

llyen tdmogatasra is volt mar példa a korabbi magyarorszagi tAmogatasok segitségével. Latni kellett volna azt az 6romot,
amit

% egy mosogép jelentett a tobbgyerekes csaladnak,

< vagy ajarni alig tudd id6s néni boldogsagat, amikor bevezették hozza a vizet egy motor segitségével, hogy ne
kelljen az utcai kutrol vodorrel behordania,

% vagy a kicsit fogyatékos fiu dicsekvését, hogyan keresi meg a mindennapi kenyérre valét a motoros flikaszaval,
amit meg tudtunk venni neki.

% Akar egy par cipé megvasarlasa is nagy megkdnnyebbiilés egy arra rdszoruld csalddnak, gyereknek.

% Egy felfekvés elleni matrac is sok szenvedést6l megment egy fekvébeteget.

Aki ilyen formaban szeretne segiteni, az megteheti ezt egy egyszeri adomany formajaban. Kérjik, a megadott email
cimre irja meg, kb. milyen 6sszeget szanna erre — illetve irhat nekiink és mi informaciét kiildiink egy konkrét helyzetrdl,
ahol segitségre van sziikség.
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6. Pszichoszocialis tAmogatas

Ez a program hozzaférhet6vé teszi a raszoruldk részére a terapias hétvégéken, lelkigyakorlatokon valé részvételt,
illetve a pszicholdgiai konzultacidk ingyenes igénybevételét.

Sokszor latjuk, hogy a szegénységnek nem mindig csak anyagi oka van — a tanult tehetetlenségben valdo megmaradds, a
sajdt belsé erdforrdsok hidnya is gyakran okozdja a nyomorusdgnak. Munkatarsaink sok olyan helyzettel is taldlkoznak,
ahol a belsé, lelki nyomorusag jobban faj, mint az anyagiak hidnya.

Papjaink, mentalhigiénés szakembereink, pszicholdgus munkatdrsaink rendszeresen tartanak lelkigyakorlatokat, terapids
hétvégéket illetve egyéni kiséréssel is probalnak segiteni. Sok esetben szép eredményeket értek el: sokan talpra tudtak
mar allni és ez végeredményben az egész csaldadjukra kihatott.

A hétvégék, tematikus napok szallas- és ellatasi illetve utikoltségeit még Ugy sem tudjak ezek az emberek kifizetni, hogy
szakembereink tobbnyire 6nkéntesen, fizetség nélkiil tartjadk meg ezeket az alkalmakat.

Nagyon fontosnak tartjuk ezt a teriiletet, mert hosszu tavu segitségnek bizonyul az ilyen jelleg( segitség.

7. Méltosaggal az oregségben

A program az egyediilallg, ellatasra szorul6 idések gondozasat segiti a hamarosan megnyilé id6sotthonunkban vagy
otthon.

Kevés helyzet rdzza meg annyira a felel6seinket, mint amikor magukra hagyott id6sekre taldlnak rd embertelen
koriilmények kozott, akik gyakran flités nélkil, éhezve, a sajat trilékiikben fekszenek, idénként tele olyan sebekkel,
amikre még ranézni is nehéz. Ezért elkezdtiink kialakitani egy kis id6sotthont, ahova reményeink szerint hamarosan be
tudjuk fogadni a leginkabb gondozasra szoruld id6seket.

A tdmogatds az otthon megnyitdsa utdn részben az 6 sziikségleteiket (étel, fiités, kbtszer, gydgyszer) fedezi, részint egy
gondozo béréhez jarul hozzd, aki igy —az 1. Menlipontban leirtak szerint — még munkat is kap és eltartja a csaladjat. (A
megnyitas el6tt kiildott 6sszegeket lehetdség szerint szeretnénk az otthon befejezésére, a szlikséges felszerelés
megvasarlasara forditani.)

Mivel az id6sek 10-14 ezer forintnyi nyugdija alig valamire elég, a fenntartdshoz teljesen adomanyokra fogunk szorulni.

Az idGsekrél vald gondoskodas masik mddja, hogy egy gondozd rendszeresen kijar hozza haza, ételt visz neki.

8. Jelenlét a romatelepeken

Munkatarsaink, 6nkénteseink mintegy 20 éve vannak jelen a romatelepeken. Sok helyen ingyenkonyhdt nyitottunk,
délutdni programok vannak a gyerekek szamara, ahol prébaljak 6ket megtanitani olvasni, hiszen a szll6k, nagyszil6k
donté tobbsége irastudatlan. (Gyakori jelenet fizetésnapkor, hogy a romak a bankautomatak el6tt dlldogalnak és ha arra
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jarunk, megszélitanak akar ismeretleniil is, hogy nem tudndnk-e kivenni a pénziiket, mert nem tudjak elolvasni, mi van
odairva. llyenkor persze segitiink, de hosszu tavon mégiscsak az lenne jobb, ha megszlinne a kiszolgaltatottsaguk).

HosszU évek tapasztalatabdl azt szlirték le a terepen dolgozé munkatarsaink, hogy egyediil a szinte dllandd jelenlét az,
ami segit. Tanitjak 6ket a kert megmUivelésére, kisebb allatok tartdsara, a bef6zésre, alapvets egészségligyi és higiénids
ismeretekre, természetes csaladtervezésre, elviszik a gyerekeket (és néha a felnGtteket is!) kirdndulni stb. A tdmogatast
egyrészt arra kérjik, hogy tudjunk még néhany embert fizetni, aki napi szinten jelen tud lenni kézottik, akik tanulnak a
gyerekekkel stb. Masrészt a tanszerek, gydgyszerek stb. kapcsan is szlikség van anyagiakra.

9. ,,Mondjak meg helyben!”

Ez szabadon felhaszndlhaté tdmogatast jelent — a tdmogatd nem szabja meg, mire forditsuk, amit kiild: mi oda irdnyitjuk
azilyen segitséget a tobbi 8 teriilet kozil, ahol éppen a legnagyobb hidny van. Helyi felelGseinkkel folyamatosan
kapcsolatban vagyunk, és allanddan érkeznek is a jelzéseik, mi mindenre van szilikség. Sajnos, a csokkené tdmogatasok
miatt az eljuttatott segitséget is jelent6sen le kellett cskkententink.

Nagyon szeretnénk, ha folytatni tudnank ezt a munkat, még akkor is, ha emberileg nagyon megterheld ez sokszor —de
latjuk, milyen kétségbeesett helyzetben vannak emberek, és tudjuk — ahogy sokan meg is fogalmaztak — hogy nem
szamithatnak mas segitségre.

+1: Segitem a segitoket

A mi t6kénk a bizalom, és az 6nkénteseink odaadd lelkesedése. Ok viszont sokszor maguk is nehéz koriilmények kdzott
élnek. Renget munkat végeznek, és olyan jé lenne néha meghivni 6ket egy ebédre! Olyan jé lenne biztositani az alapvetd
feltételeket — hogy legyen egy rendesen miikods szamitdgép vagy egy nyomtaté...

Akar néha valamilyen tdmogatasban részesiteni 6ket is — hiszen maguk sem bévelkednek, sokszor valéjaban a raszoruldk
kozé tartoznak (van, hogy nekik maguknak is gondot okoz a f(ités, hogy nem futja egy fogorvosi kezelésre stb.)

Amennyiben valaki felvallalna a tamogatas barmely formajat akar egyénileg, akar a
kozosségével egyiitt, kérjiik, hogy jelentkezzen a kovetkezo e-mailen:
karpatalja.segitek@gmail.com

Jelolje meg, melyik programot szeretné tamogatni, és mi az a havi 6sszeg vagy egyszeri
tamogatas, amit erre szan. A munkatarsunk segitségével a lehet6 leghamarabb valaszolunk,
a tovabbi lépések megjelolésével!

Ha jonak latja, ismerGsi k6zott is terjessze felhivasunkat! Koszonjuk!

Koltségek - Szamunkra nagyon fontos, hogy a tdmogatdsok kézvetleniil a raszoruldkat segitsék
és ne eméssze fel maga a szervezet. Persze vannak banki kéltségeink, telefont, benzint és
egyéb kiaddsokat is fizetnlink kell, de igyekszlink a lehet6 legalacsonyabban tartani a mikddési
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koltségeket. Az eddigi gyakorlatunk azt mutatja, hogy ezt mind ki tudjuk hozni 7% -bél.
(Osszehasonlitasképpen: ismert, nagy nemzetkdzi segélyszervezetek a gydjtott tamogatasok
40-80 %-at forditjak a sajat mlkodésikre.) Ezért azt szeretnénk kérni, hogy a tervezett
tamogatdson feliil 7 % kezelési kéltséget tegyenek hozzd az adomdnyhoz. Tehat pl. 10.000 Ft
tdmogatasndl 10.700 Ft-ot utaljanak. Megigérjiik, hogy a 700 Ft-bdl minden koltséget
megoldunk és a 10.000 Ft teljes egészében eljut a tamogatott sziikségleteire.

Majnek Antal, munkdcsi plispdk

Fehér Ferenc Popovicsné Palojtay Marta

Karitdszigazgato a karitdsz koordindtora
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